
参加者募集~！！秋の素敵な景色をどうぞ！！

テーマ ： 親子（特に子供）体力に自信がない子も・障がいのある子も・

健常者も！皆で一緒に達成する。

一緒に力を合わせて、秋の「高尾山」にチャレンジします！

みんながひとつになって、子どもたちといっしょに「挑戦｣し「夢」を実現する。

さあ、すがすがしい秋の一日、親子で最高の景色を見に行きませんか？

ゆっくり登山です。（車いすでの参加も可能です。）

第５回 親子で高尾山登山
～挑戦する楽しさを！～

日程：2024年11月17日（日）（雨天中止）

【行き先】 高尾山（東京都八王子市）
【参加人数】１０家族程度
【集合】 高尾599ミュージアム 芝生広場 ９時30分
【行動予定】

9：30 高尾599ミュージアム 芝生広場 集合
9：45 登山スタート １号路→3号路→頂上

【ケーブルカー・リフトを使用の場合】
ケーブルカー駅近くの売店で合流→3号路→頂上

12：30  頂上で昼食 集合写真撮影後解散
（各自で下山 心配な方はボランティアがご一緒します）

各自お食事・お飲物等持参ください

登山経験豊かなボランティアが同行いたします。
体調管理など自己責任でお願いいたします。
参加希望の方は メールで件名に【お名前・高尾山登山参加希望】と記載し
本文に氏名(参加者全員/ふりがな）・年齢・性別・電話番号を記入
ic24912@yahoo.co.jpまでお送り下さ
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